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GUIDA AI SERVIZI 2026



UOSD NUTRIZIONE CLINICA AREA NOLANA 

• DIPARTIMENTO: AREA MEDICA

• RESPONSABILE: Dott.ssa Concetta Del Piano

• MEDICI: De Rosa Annalba, De Rosa Eliana, Ricciardi David, Sciorio Roberta, Palmieri Domenico, Liguori 

Emiliano Cuono. 

• INFERMIERI: Mugnolo Giovanni con Incarico Professionale.

• TELEFONO: 081-18437165, 081-18437020

• MAIL: or.areanolana.nutrizione@aslnapoli3sud.it

• SEDE PRINCIPALE: P.O. Nola 

• ORARI: Lu-Ve 8:00-15:00

mailto:or.areanolana.nutrizione@aslnapoli3sud.it


UOSD NUTRIZIONE CLINICA AREA NOLANA 

ATTIVITA’

• CONSULENZE DI NUTRIZIONE CLINICA/NUTRIZIONE 
ARTIFICIALE PER I PAZIENTI RICOVERATI IN TUTTI I 
PRESIDI OSPEDALIERI DELLA ASL NAPOLI 3 SUD 

• AMBULATORIO DI NUTRIZIONE ARTIFICIALE PER 
PAZIENTI DEAMBULANTI CON SEDE A NOLA

• AMBULATORIO DI NUTRIZIONE CLINICA PER I 
PAZIENTI DEAMBULANTI CON SEDE A NOLA

• FORMAZIONE MEDICI SPECIALIZZANDI IN SCIENZA 
DELL’ALIMENTAZIONE (RETE FORMATIVA 
UNIVERSITA’ VANVITELLI).  

P.O. NOLA

P.O. CASTELLAMMARE

P.O. POLLENA

P.O. BOSCOTRECASE

P.O. TORRE DEL GRECO

P.O. VICO EQUENSE

P.O. GRAGNANO

P.O. SORRENTO



UOSD NUTRIZIONE CLINICA AREA NOLANA 
AREE DI COMPETENZA NUTRIZIONE ARTIFICIALE – NAD (pazienti dal compimento del 18° anno di età) ACCESSO CON

IMPEGNATIVA PER VISITA DI NUTRIZIONE ARTIFICIALE PRIMA VISITA CODICE 897A9.002

-Prevenzione, diagnosi e terapia nutrizionale della malnutrizione proteico-energetica e la sarcopenia in pazienti affetti da

patologie onco-ematolologiche, neurologiche e neurodegenerative, chirurgiche, gastroenterologiche, nefrologiche,

metaboliche, genetiche, patologie rare, in cui l’alimentazione per via naturale è insufficiente o compromessa (disfagia) o

controindicata con prescrizione di supplementi nutrizionali orali, nutrizione enterale e parenterale;

-Valutazione clinica e strumentale dello stato nutrizionale e diagnostica della sarcopenia (antropoplicometria,

impedenziometria bioelettrica)

AREE DI COMPETENZA NUTRIZIONE CLINICA-DIETETICA (pazienti dal compimento del 18° anno di età) ACCESSO CON

IMPEGNATIVA PER VISITA DI NUTRIZIONE CLINICA PRIMA VISITA CODICE 897A8.002

-Valutazione della composizione corporea (plicometria, impedenziometria bioelettrica)

-Terapia nutrizionale di obesità, sindrome metabolica e dei disturbi del comportamento alimentare come anoressia e

bulimia;

-Terapia nutrizionale di patologie come sindrome dell’ovaio policistico, obesità sarcopenica, celiachia, insufficienza renale in

terapia conservativa, dialitica e post trapianto.



COME ACCEDERE AI SERVIZI DELLA UOSD
NUTRIZIONE CLINICA AREA NOLANA

VISITA AMBULATORIALE 
PAZIENTE DEAMBULANTE O 

IN SEDIA A ROTELLE

AMBULATORIO NAD 
OSPEDALE DI NOLA

PRESA IN CARICO
NAD TERRITORIALE 

(VISITA A DOMICILIO)

Per i pazienti allettati che 
necessitino di visita domiciliare

ATTIVAZIONE ADI : SCHEDA SVAMA DA 
PARTE DEL MEDICO CURANTE



• PRIMA VISITA COD. 897A9.002
• CONTROLLO COD. 89010.024

NAD – VISITA 
AMBULATORIALE 

NUTRIZIONE 
ARTIFICIALE

• Dieta patologia specifica
• Supplementi orali
• Nutrizione Enterale
• Nutrizione Parenterale

VALUTAZIONE 
NUTRIZIONALE 

GLOBALE BASALE 

• Indici clinico-biochimici
• Antropometria
• BIA
• Anamnesi alimentare

PRESCRIZIONE 
TERAPIA *

FOLLOW-UP 
SCELTA VIA 

SOMMINISTRAZIONE

• OS (fortificata/consistenza modificata)
• SNG
• PEG
• ACCESSO VENOSO (PICC, CICC…)

• clinico
• biochimico

* La UOSD di Nutrizione Clinica  interagisce costantemente con le Farmacie Ospedaliere/Distrettuali per l’erogazione della terapia prescritta

UOSD NUTRIZIONE CLINICA AREA NOLANA
ATTIVITA’ AMBULATORIALE 

• PRIMA VISITA COD. 897A8.002
• CONTROLLO COD. 89010.023

VISITA 
AMBULATORIALE 

NUTRIZIONE 
CLINICA (DIETETICA)

Dieta patologia specifica

VALUTAZIONE 
NUTRIZIONALE 

GLOBALE BASALE 

• Indici clinico-biochimici
• Antropometria
• BIA
• Anamnesi alimentare

PRESCRIZIONE 
TERAPIA

FOLLOW-UP 

• clinico
• biochimico



MODALITA’ DI PRENOTAZIONE 

• AMBULATORIO DI NUTRIZIONE ARTIFICIALE  (LUNEDI’ e GIOVEDI’ ORE 9:00-12:00)

- PRIMA VISITA: CODICE 897A9.002

- VISITA DI CONTROLLO: CODICE 89010.024

• AMBULATORIO NUTRIZIONE CLINICA – DIETETICA  (MARTEDI’ ORE 9:00-12:00)

- PRIMA VISITA: CODICE 897A8.002

- VISITA DI CONTROLLO: CODICE 89010.023

UOSD NUTRIZIONE CLINICA AREA NOLANA 








